
Saltiamo l’ostacolo
Da Basaglia ad oggi, come rompere i tabù sulla salute mentale

dott. Peloso Paolo Francesco  
dott. Blanco Dario 



Conferenza sulla storia di Franco Basaglia e sulle sue innovazioni nel
campo della salute mentale, facendo particolare riferimento ai  giovani,
ai loro problemi psicologici, e all'importanza di chiedere aiuto ad esperti

Chi?

Informazioni sulla conferenza

Cosa?

Dove?

Perchè?

Quando?

Lo scrittore e psichiatra Paolo Francesco Peloso

Palazzo Gromo Losa, Piazzo (BI)

Sabato 6 aprile alle ore 11:00

Per promuovere consapevolezza  sui temi della salute mentale 
Per incoraggiare la collaborazione tra realtà del territorio biellese



Paolo Francesco Peloso

 E’ uno scrittore di fama ed esperto
psichiatra, che approfondirà la storia di
Franco Basaglia e le sua rivoluzione nel
campo della salute mentale, a partire
dal suo libro "Franco Basaglia, un
profilo".



Franco Basaglia

La conferenza sarà un’opportunità unica per
esplorare la vita e le idee di Franco Basaglia,  
figura chiave nella riforma psichiatrica
italiana.
Il suo più grande merito è stato quello di
restituire dignità alla malattia mentale.

Si rifletterà inoltre sulle implicazioni che
hanno avuto i suoi studi per la salute mentale
contemporanea.



I Giovani e la Salute Mentale

Problemi psicologici
che i giovani vivono
quotidianamente

Spazio per discutere
apertamente delle sfide

in materia di salute
mentale

Importanza di rompere
gli stereotipi e fornire

sostegno agli
adolescenti

Spunti preziosi sul
superamento 

dei tabù



Post e storie IG (@biellayoung)
Coinvolgimento pubblico giovane e attivo sui social media.

Articoli di giornale
Collaborazione con i media locali per diffondere l'importanza dell'evento nella comunità.

Comunicazioni alle scuole del Biellese
Coinvolgimento diretto degli studenti e del personale educativo.

"Marco Cavallo"
Un'installazione simbolica nelle scuole, invitando gli adolescenti a condividere
pensieri anonimi sulla salute mentale, che verranno utilizzati come spunto per
argomenti chiave della conferenza e testimonianze da valorizzare.

Marketing e Coinvolgimento



Collaboratori e Partecipanti

La conferenza sarà organizzata in collaborazione con altre realtà del
territorio biellese interessate al tema della salute mentale.

 
Sono invitati tutti i giovani e adulti interessati a prendere parte a questa

importante discussione, con l’obiettivo di creare un momento
significativo di apprendimento e condivisione.


